
Facelia, il fiore  

amico delle api 

La Facelia è una pianta erbacea 

annuale che fiorisce tra maggio e luglio. 

Ha una fioritura abbondante, prolungata 

e molto interessante per le api e 

altri insetti impollinatori. 

Può essere usata, con il sovescio, come concime naturale fine fioritura. 

Il suo nome botanico è Phacelia tanacetifolia, pianta annuale.  

Si tratta di una pianta mellifera ricercata e coltivata che ha un ruolo molto importante per 

la conservazione della biodiversità e la lotta biologica. 

I suoi fiori – arrotolati a spirale e di colore blu-violetto –  attirano api, bombi e tanti altri insetti.   

I frutti hanno una spiccata capacità germinativa e non appena cadono in terra generano nuove 

piantine. 

Oltre che per il foraggio, il sovescio e la produzione di miele, la Facelia viene coltivata anche come 

pianta ornamentale per la produzione dei fiori recisi. 

Per coltivare e moltiplicare la Facelia si può procedere per semina. I semi di questa pianta devono 

essere interrati in vaso o in piena terra a circa 2-3 cm di profondità. Il periodo migliore per la semina 

della Facelia va dalla primavera a fine estate. 

Essendo una pianta rustica, la Facelia si adatta bene a quasi tutti i tipi di terreno, con una predilezione 

per quelli ben lavorati e drenati.  Ama la luce diretta del sole, quindi necessita di esposizioni in piena 

luce per diverse ore al giorno. 

Le irrigazioni sono quasi superflue; però se è coltivata in vaso o durante i periodi 

di siccità prolungatala, la pianta deve essere regolarmente innaffiata. 


