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"IV EDIZIONE - OMBRE"
7-10 SETTEMBRE 2023
Ombre: assenze che testimoniano presenze. Un'ombra è segno di luce e allo stesso tempo di 
qualcosa o qualcuno che la trattiene. La terra dove appoggiamo i piedi è ricamata di ombre: 
ognuno di noi riflette ciò che è e lo riflette dove è, in un luogo che accoglie e allo stesso tempo 
restituisce. La realtà che ci circonda e le emozioni che viviamo lungo il nostro cammino ci 
raggiungono e noi le tratteniamo, proprio come un corpo che riceve e trattiene la luce. In una 
realtà il cui inventario contemplasse la sola collezione degli oggetti fisici, le ombre 
rischierebbero di non avere collocazione pur essendo esse sentinelle di materialità. Meritano, 
quindi, di essere riscoperte per il loro valore e il loro spessore in quanto raccontano una storia 
dentro un’altra storia, dominata dalla luce. Daremo spazio a ombre che riflettono e che faranno 
riflettere. Attraverso i borghi inseguiremo le ombre del bello che ci circonda: ombre di scienza, 
di arte, di cultura.
L'immagine che ci guiderà durante le quattro giornate è stata realizzata da Stefanie Da Re e 
rappresenta una donna che, raccogliendo il bello che la circonda, lo proietta poi a terra 
lasciando il segno della sua presenza in un'ombra i cui contorni sono rappresentati dalle belle 
arti. Tanti gli eventi che attraverseranno le quattro giornate: laboratorio per bambini, incontri 
con autori, scrittori, divulgatori scientifici, docenti universitari, spettacoli per famiglie, 
degustazioni, passeggiate e musica.

IL FESTIVAL
"Fregona Borghi e Natura" è un festival annuale che nasce a Fregona, alle pendici delle Prealpi 
Trevigiane e del Bosco del Cansiglio, dove la cultura, l’arte e il pensiero si fondono insieme alla 
natura e alla storia di un paese parte del patrimonio veneto. "Fregona Borghi e Natura" nasce e 
si articola a partire dalle peculiarità del territorio: i borghi e la natura. Ogni anno il festival muove 
da un tema preciso – dai suoi numerosi significati per l’uomo – e lo declina in una serie di 
appuntamenti utilizzando una molteplicità di linguaggi. Musica, spettacoli, incontri, escursioni 
per un festival diffuso nello spazio, nello spazio storico e naturale caratteristico di questo 
territorio: vie, borghi, boschi, ville, daranno vita ad un dialogo unico tra l’ingegno dell’uomo e il 
mondo naturale.

Cortile #1

Cortile #2

Piazzetta Sulèra

Osservatorio di Piadera

Centro Sociale di Fregona

Borgo Mas

Borgo Col e Socoi

Fondazione Maria Rossi

Piazza Osigo

Strada Remera - Borgo Luca

Le briglie

Cantina produttori Torchiato di Fregona

Canonica Osigo

Chiesa di Sonego

Casa Zardetto 

LEGENDA

I LUOGHI DEI
NOSTRI EVENTI

Borgo Mas

Casa Zardetto

Osservatorio
di Piadera

Fondazione
Maria Rossi

Centro Sociale di Fegona

Piazza Osigo

Cantina produttori
Torichiato Piera Dolza

Danese

Case Martorel

Col di Osigo
Borgo Col

Strada Remera

Canonica Osigo

FREGONA

OSIGO

SONEGO

Ciser Chiesa di Sonego

Cortile #1
Cortile #2

Le briglie

Piazzetta Sulèra

SP422

SP422

SP422

SP151

Socoi (bivio strada Remera
             via Col di Osigo)

Con il supporto di

INFO E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE: La prenotazione agli eventi è consigliata e si effettua sul sito Eventbrite. 
Dove specificato, l’evento è a prenotazione obbligatoria e/o a pagamento. info@fregonaborghinatura.it
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IL PROGRAMMA
Incontro con autore
Borgo Mas (cortile Via Borgo Mas) 
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1) 
NELL'OMBRA COGLIERE LA LUCE
Se la luce ci consente di conoscere la realtà 
visivamente, l'ombra ci consente di descrivere la 
spazialità e l'ingombro dei corpi. 
Un incontro per indagare il ruolo che l'ombra ha 
nella pittura e nelle discipline plastiche.
con Daniele Capra, curatore d’arte e critico 
indipendente

Incontro con autore
Borgo Mas (cortile Via Borgo Mas)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
LE OMBRE NELLA 
DIVINA COMMEDIA
Nella Divina Commedia il termine “ombra” indica in 
molti casi la parvenza corporea assegnata alle 
anime che abitano i tre regni oltremondani. 
E nel Purgatorio, il regno della luce del sole, l’ombra 
del corpo di Dante costituisce uno degli elementi 
distintivi che caratterizzano la fisicità del suo corpo 
di vivo. 
Un incontro alla scoperta dei diversi significati 
dell’ombra all’interno della Divina Commedia.
con Cristiano Lorenzi, professore associato di 
Filologia Italiana presso l’Università Ca’ Foscari 
(Venezia)

Incontro con autore
Borgo Col (Via Col di Osigo)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
GENI NELL’OMBRA-
STORIE DI GRANDI MENTI ALLE 
QUALI È STATA SOFFIATA L’IDEA
“Geni nell’ombra” di Milly Barba e Debora Serra è un 
viaggio che parla di chi è stato dimenticato, di chi 
per qualche ragione non è riuscito a legare il 
proprio nome al contributo scientifico che ha dato, 
di chi insomma è rimasto “nell’ombra”. 
con Milly Barba, autrice, specializzata in  
Comunicazione della Scienza alla SISSA di Trieste

Degustazione
Casa Zardetto (Via Roma, 55 - Fregona)
“NON DI SOLE “OMBRE”… 
A TUTTA BIRRA!”
In compagnia del sommelier Matteo Brugnera 
entreremo nell’affascinante mondo della birra, 
indagando miti e leggende che ruotano attorno a 
una delle bevande più antiche prodotte dall’uomo, 
in una degustazione “alla cieca” che ci aiuterà a 
misurarci con sensazioni nuove e particolari.
Evento con prenotazione obbligatoria 
e a pagamento: 25€ (pagamento in loco)
con Matteo Brugnera, sommelier FISAR 

Concerto con coro
Casa Amica “Fondazione Maria Rossi 
(Via Dante Alighieri, 8 - Fregona)
OMBRE DI MUSICA E POESIA
Le “Code di Bosco” daranno vita ad un dialogo 
intimo insieme ai lettori: ombre di musica e poesia 
si fonderanno tra loro per un’esperienza corale e 
teatrale unica e irripetibile.
con Code di Bosco, coro e letture a cura del 
TEATRO MENOMALE di Fregona

Incontro con autore
Borgo Col (Via Col di Osigo)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
IL CORMORANO NERO
In una piovosa notte d’inverno, un agghiacciante 
doppio omicidio sconvolge la quiete delle colline 
trevigiane. 
Le indagini vengono affidate al commissario 
Distefano, che ben presto si trova a fare i conti con 
un terzo, inspiegabile assassinio: la giovane Laura, 
figlia della coppia brutalmente uccisa nella loro casa 
di campagna, viene trovata morta nel parco di 
un’antica villa. 
con Enrico Corradini, scrittore

Concerto al tramonto
Borgo Luca - Osigo di Fregona 
(prato vicino alla Strada Remera)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
OMBRE MUSICALI
La musica, anche senza esprimersi attraverso 
concetti, contiene in realtà una sua sintassi e riesce 
ad instaurare un rapporto tutto particolare con la 
nostra vita emotiva. Un concerto al tramonto, vicino 
alla storica Strada Remera della Serenissima, 
insieme al quartetto d’archi Phileo String Quartet e 
Davide Da Ros, in un percorso che, attraverso i 
classici della musica contemporanea, ci farà entrare 
in intimità con la natura e ci regalerà un’esperienza 
indimenticabile.
con Phileo String Quartet 
e Davide Da Ros

Incontro con autore
Borgo Sonego 
(Cortile vicino Piazzetta Sulèra)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
LA PAROLA AL LINGUISTA: OMBRA
Ombra, penombra, adombrare, oscurità. 
Insieme a Giovanardi, linguista e Accademico della 
Crusca, indagheremo il mondo che ruota attorno 
alla parola “ombra” (origine, storia, modi di dire, 
forme derivate) e scopriremo l’origine di locuzioni 
dialettali del mondo veneto a noi familiari.
con Claudio Giovanardi, 
ordinario di Linguistica all’Università Roma Tre e 
Accademico della Crusca

Incontro con autore
Borgo Sonego
(Piazzetta Sulèra)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
TRENT’ANNI DI STAGNAZIONE: 
LE OMBRE DI UN’ITALIA IN DECLINO
L'Italia è in stagnazione economica da anni: debito 
pubblico, bassa crescita, crisi demografica. 
Ripercorrendo la nostra storia degli ultimi trent’anni 
individueremo, dal punto di vista economico e con 
dati alla mano, le vere responsabilità di questo 
declino.
con Costantino De Blasi, Vicepresidente nazionale 
di “Liberi Oltre Le Illusioni”

Incontro con autore
Borgo Sonego 
(Piazzetta Sulèra)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
TEATRI DI GUERRA 
TRA LUCI E OMBRE
Che ruolo ha il giornalismo nel raccontare la 
complessità della guerra e i suoi esiti? 
Insieme al noto fotoreporter Fausto Biloslavo 
scopriremo luci e ombre dei teatri di guerra degli 
ultimi decenni, dando parola a chi la guerra l’ha 
vissuta in prima persona, a chi l’ha narrata 
attraverso interviste sul campo, in un racconto per 
immagini e voci.
con Fausto Biloslavo, fotoreporter e giornalista di 
guerra

Spettacolo
Chiesa di Sonego
In caso di maltempo 
Palestra Comunale di Fregona 
(Via Roma, 71)
L’AZZARDO DEL GIOCOLIERE
“L’azzardo del giocoliere” alterna esibizioni tecniche 
a spiegazioni matematiche, teatro d’attore a 
giocoleria.
Passando attraverso stupore e divertimento, 
arriveremo a dare motivazioni forti del perché non 
convenga giocare d’azzardo.
In che modo? Con la matematica! 
Uno spettacolo divertente, energico, rivolto a 
ragazzi (scuole medie inferiori e superiori) e ad 
adulti. 
con Federico Benuzzi, fisico e giocoliere

Spettacolo itinerante per famiglie
Borgo Sonego
(partenza dalla Chiesa di Sonego)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
IL GATTO CON GLI STIVALI
La regia dello spettacolo mescola la messa in scena 
“tradizionale” e il teatro delle ombre attraverso il 
quale sono rappresentate le scene in cui il Gatto 
aiuta il giovane padrone ad uscire dal suo destino di 
miseria: la cattura dei conigli e dei fagiani da donare 
al Re, il bagno del ruscello per farsi donare ricchi 
abiti e ovviamente l’incontro con l’Orco che si 
presenta come creatura che vive nell’ombra nel suo 
castello. 
con Centro Teatrale Da Ponte

Passeggiata sul territorio
Borgo Sonego 
(partenza da 
“Le Briglie” - Cal de Casal 1-28)
In caso di maltempo annullata
ALL’OMBRA DEI CASTAGNI
Una passeggiata sul territorio all'ombra dei 
castagni, ideale per chi vuole scoprire le virtù 
nascoste di questi grandi alberi e i loro effetti 
benefici per la salute.
Durata della passeggiata: 2.30h
Punto di partenza: “Le Briglie” (Cal de Casal 1-28, 
frazione di Sonego)
Evento con prenotazione consigliata.
con Toio De Savorgnani, scrittore, alpinista 
ambientalista
con Laura Secco, professore associato di Politica 
forestale e sviluppo rurale presso il TESAF 
dell’Università di Padova

Passeggiata sul territorio
Partenza: Canonica di Osigo
(Via Francesco Da Milano, 4 – Osigo di Fregona)
In caso di maltempo è prevista la sola degustazione 
con ritrovo direttamente in Cantina
TRA MERIDIANE, 
STORIA E TORCHIATO
Una passeggiata alla scoperta del territorio 
fregonese e delle sue peculiarità per comprendere, 
insieme agli esperti dell’Associazione Gnomonisti 
Trevigiani, il funzionamento delle due meridiane di 
Osigo, passando per borghi caratteristici e 
terminare, infine, con una degustazione e visita 
guidata in Cantina Produttori Torchiato “Piera Dolza”. 
Punto di partenza: Canonica di Osigo 
(Via Francesco da Milano, 4 - Osigo di Fregona)
Punto di arrivo: Cantina Produttori Torchiato 
“Piera Dolza” (Via Castagnola, 50 - Osigo di Fregona)
Evento con prenotazione obbligatoria e a 
pagamento. Degustazione e visita guidata in 
Cantina: 7€.
con Associazione Gnomonisti Trevigiani e 
Cantina Produttori Torchiato “Piera Dolza”

Incontro con autore
Borgo Mas 
(cortile Via Borgo Mas - Fregona)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
COMUNICARE CON LE LUCI 
E LE OMBRE: DALLE FIBRE 
OTTICHE ALLE COMUNICAZIONI
QUANTISTICHE
Insieme al fisico Villoresi faremo un breve viaggio 
per esplorare le tecniche per comunicare con la 
luce, dalle fibre ai satelliti, le moderne applicazioni 
in settori quali le tecnologie quantistiche.
con Paolo Villoresi, fisico, direttore del Centro di 
ricerca sulle tecnologie quantistiche dell’Università 
di Padova

Laboratorio 
per bambini/ragazzi
Chiesa di Sonego (Via Camp dell’Ort, 11)
In caso di maltempo Canonica della Chiesa di Sonego
GIOCHI DI LUCE E OMBRE
L’attività prevede, attraverso giochi ed esperimenti, 
l’esplorazione di alcuni semplici fenomeni luminosi, 
come la formazione dei colori, le percezioni visive, 
l’interazione della luce con materiali diversi, la 
formazione delle ombre con riferimenti ai fenomeni 
osservabili in natura. Laboratorio rivolto ai 
bambini/ragazzi di età 8-12 anni. 
Evento con prenotazione obbligatoria. 
Durata del laboratorio: 2 ore.
in collaborazione con Studio Eupolis

Laboratorio per bambini
Chiesa di Sonego 
In caso di maltempo 
Canonica della Chiesa di Sonego
SPERIMENTARE NELL’OMBRA
Un laboratorio per scoprire come funzionano alcuni 
fenomeni luminosi con particolare riferimento alla 
tridimensionalità delle ombre, alla scoperta delle 
differenze tra ombre da luce artificiale e ombre 
create dalla luce. 
Laboratorio rivolto ai bambini di età 5-8 anni. 
Evento con prenotazione obbligatoria. 
Durata del laboratorio: 1.30h.
in collaborazione con Studio Eupolis

Incontro con autore
Borgo Sonego 
(Cortile vicino Piazzetta Sulèra)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
OMBRE E DELITTI 
ALL’EPOCA DELLA SERENISSIMA
Insieme allo storico Davide Busato indagheremo 
alcuni casi di cronaca nera all’epoca della 
Serenissima. Attraverso lettere, processi, atti 
giudiziari conosceremo spie, sicari, cacciatori di 
taglie, donne e uomini che hanno ucciso per 
cupidigia, lussuria, e che con i loro misfatti sono 
rimasti in ombra alla storia ufficiale.
con Davide Busato, storico e archeologo

Incontro con autore
Borgo Sonego
(Cortile vicino Piazzetta Sulèra)
In caso di maltempo 
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
LA VITA DELLE PIANTE 
TRA LUCE E OMBRA
Le piante e le alghe, assorbono la luce solare e la 
trasformano in energia per la vita sul nostro pianeta. 
Roberto Bassi, responsabile del progetto europeo 
GrInSun, ci mostrerà come piante e alghe si adattino 
ai diversi tipi di luce disponibili nel loro ambiente e 
come lo studio delle strutture molecolari che 
catalizzano questi fenomeni ci aiuti a stabilizzare il 
clima producendo cibo e (bio-combustibili).
con Roberto Bassi, professore ordinario di 
Fisiologia Vegetale all’Università di Verona 

Incontro con autore 
Verso il festival
Centro Sociale di Fregona (Piazza II giugno, 1)
OMBRE DEL TEMPO
Le meridiane scandiscono silenziosamente il tempo 
con il lento movimento delle ombre. Insieme ad Elsa 
Stocco faremo un viaggio appassionante attraverso 
la grande varietà di orologi solari - inclusi quelli 
presenti a Fregona - che l’ingegno e la fantasia 
dell’uomo nel tempo hanno saputo creare. 
A cura dell’Associazione Gnomonisti Trevigiani

Inaugurazione del festival
Centro Sociale di Fregona (Piazza II Giugno, 1)
“DOTTORE SONO STRESSATO – 
Sapesse io” 
di Luca Lombardini
“IDENTITÀ CORPOREA” di Valentina Danieli
“NOTE D'ARPA” di Mary Letizia Da Ros
In intima interazione con l’arpa di Mary Letizia Da 
Ros, un corpo in dialogo tra luci e ombre ci mostra 
la sua grandezza in una coreografia curata dalla 
ballerina Valentina Danieli.
Insieme a Luca Lombardini, psicologo e humor 
coach, conosceremo l’ombra, la parte di noi di cui 
non abbiamo piena consapevolezza, imparando a 
ridimensionare i nostri carichi emotivi attraverso 
l’ironia e l’umorismo.
con Luca Lombardini, psicologo, humor coach e 
comico
con Mary Letizia Da Ros, arpista
con Valentina Danieli, ballerina

Cena a tema
Ristorante Osteria “Da Franco” 
(Via Osigo, 1 – Osigo di Fregona) 
O.M.B.R.E. DI FRANCO
Accompagnati al piano dal maestro Giulio Tonon e 
avvolti da una scenografia caratteristica, vivremo 
un’esperienza unica con una selezione a tema di 
pietanze pensate, ragionate e create con passione e 
ingegno dallo chef Franco, in un connubio perfetto 
tra musica e cucina, una danza di piacere per il 
palato.
Evento a pagamento con prenotazione 
obbligatoria al numero 0438950431. 
con Franco De Bin, chef 
con Giulio Tonon, pianista 

Intrattenimento serale
Piazza Osigo - In caso di maltempo annullata
SENSAZIONI ARTISTICHE
Giulio Tonon al piano e David Boato alla tromba 
animeranno la serata con la loro musica, mentre 
l’artista Michele Peruch, in arte “Mike 128”, ci farà 
entrare nel mondo del writing e del lettering 3d 
realizzando “in live” un’opera dal tema “Ombre e luci”. 
con Giulio Tonon, pianista
con David Boato, trombettista
con Michele Peruch, writer

Incontro con autore
Osservatorio Astronomico di Piadera 
(Via Piadera Bassa, 13 – Fregona)
UN NUOVO SGUARDO NELLE 
PROFONDITÀ NASCOSTE 
DELL’UNIVERSO: IL JAMES WEBB 
SPACE TELESCOPE
Insieme a Eros Vanzella indagheremo le enormi 
potenzialità di JWST, i primi risultati ottenuti 
attraverso osservazioni che coprono un tempo 
cosmico di oltre 13 miliardi di anni, per comprendere 
come sta cambiando la nostra visione dell’Universo. 
Evento in collaborazione con Associazione 
Astrofili di Vittorio Veneto con prenotazione 
obbligatoria.
con Eros Vanzella, astrofisico, ricercatore presso 
INAF-OAS (Osservatorio di astrofisica e scienza dello 
spazio) di Bologna

Laboratorio per ragazzi
Canonica di Osigo 
(Via Francesco da Milano, 4 – Osigo di Fregona)
MISURANDO 
CON LE OMBRE
In questo laboratorio, aperto ai ragazzi delle scuole 
medie, scopriremo le nozioni base utili a 
comprendere, interpretare e misurare le ombre del 
sole nel suo quotidiano moto apparente e, insieme 
a degli esperti, costruiremo dei rudimentali 
strumenti di misurazione con materiali di facile 
consumo. 
Laboratorio rivolto a ragazzi di età 10-14 anni. 
Evento con prenotazione obbligatoria. 
Durata del laboratorio: 2 ore.
in collaborazione con 
Associazione Gnomonisti Trevigiani
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